& Pharmanova

Pharmanova Pen Needle-kynaneula

B Neulan hionta ja silikonointi mahdollistavat miellyttavamman ja
Kivuttomamman pistamisen

B Erikokoiset neulat on selkeésti merkitty eri vareilla helpottaen tuotteen
tunnistamista

M Neuloja voidaan kayttaa useimmissa yleisimmin k&ytdssa olevissa
insuliinikynissa

B Kuusi kokovaihtoehtoa



?

Kuinka valitset sopivan kyn&neulan.

Pituus — mahdollisimman lyhyt neula.

& Pharmanova

On suositeltavaa kayttdd mahdollisimman lyhyité neuloja, silla tutkimusten mukaan lyhyempi neula
pienentad lihaksensisdisen pistamisen riskia. Lisédksi 8 mm tai lyhyemmalla neulalla pistaminen on
huomattavasti helpompaa, silla pistdmisen voi tehda 90 asteen kulmassa 45 asteen kulman sijaan eika
ihoa tarvitse kohottaa poimulle pistettaessé (pois lukien lapset ja henkil6t, joilla on vahan ihonalaista

rasvakudosta).

Halkaisija — sopivan paksuinen neula.

Sopivan paksuinen neula takaa mahdollisimman kivuttoman pistamisen. Mita pienempi neulan halkaisija
on, sitd vdhemma&n neulaa tarvitsee painaa ihon |api ja sitd vahemman pistos tuntuu. Myés kovettumia
syntyy vahemman pistettdessa halkaisijaltaan pienemmalla neulalla.

Kokosuositukset tyypilliselle kayttajalle:
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4 mm 32G
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Lapset tai aikuiset, joilla
erittain vahan ihonalaista
rasvakudosta seka
pistosherkét potilaat

(5 mm 31G

Lapset tai aikuiset, joilla
v&ahan ihonalaista
rasvakudosta

AN

Diabecetikot, joilla vahaista
enemman ihonalaista
rasvakudosta

AN

Diabeetikot, joilla suuri
insuliinimaéaré

AN
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Kertakéyttdisyys ja turvallisuus.

Turvallisuutesi takaamiseksi kynaneulat ovat steriilejd ja kertakayttdisia. Uudelleenkdytetyn neulan karki
voi olla taipunut ja tylsynyt sekd se saattaa aiheuttaa mustelmia, ihon arpeutumista ja infektioita. Lisaksi
uusissa kynéneuloissa oleva silikonointi mahdollistaa miellyttavamman pistoksen.

Varmistaaksesi mahdollisimman kivuttoman pistadmisen kayté joka kayttdkerralla uutta kynéneulaa.

Oikea pistostekniikka.

—

Purista iho poimulle kapealla otteella 2-3 sormella.

2. Vie neula ihon alle 45-90 asteen kulmassa neulan pituuden ja ihonalaisen rasvakudoksen
paksuuden mukaan.

3. Annostele insuliinia rauhallisesti.

4. Paina painonappi hitaasti pohjaan asti laskiessasi samalla kymmeneen.

5. Odota kymmenen sekuntia ennen kuin vedat neulan pois ihosta.

6. P&asta irti ihopoimusta.

g" Yhteensopivuus.

Pharmanova Pen Needle-kyn&neulat on todettu yhteensopiviksi seuraavien insuliinikynien kanssa:

Haselmeier
DiaPen

Becton
Dickinson
BD Pen 1.5ml

Eli Lilly Owen Mumford
Humulin Pen, AutoPen
Humalog Pen
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Pharmanova Pen Needle — kuusi kokovaihtoehtoa.
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Pharmanova Oy
Linnankoskenkatu 32
06100 Porvoo

www.pharmanova.fi

Asiakaspalvelu:
puh. 020 761 9670
Fax. 020 761 9671
info@pharmanova.fi
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